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El CONDE DE ELDA Octubre
No pescado azul Comida 2025
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Tortilla francesa casera P Lacén al horno
salsa de tomate y verduras -
Ensalada verde Patatas Tomate frito
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Arroz con tomate
Tortilla francesa casera
Ensalada de lechuga
Fruta de temporada
Pan

(*) Los platos resaltados en subrayado son la alternativa al ment basal.

Sopa de cocido
Cocido completo
Fruta de temporada
Pan

Macarrones con tomate y
queso
Lomo adobado a la plancha
Ensalada de colores
Fruta de temporada
Pan

Festvo [l

100% Vegetal

Lentejas con chorizo
Merluza en salsa de verdura
Ensalada verde
Fruta de temporada
Pan

Dia especial

Puré de calabaza ecolégica
Escalope de pollo
Kétchup
Natillas de vainilla
Pan integral
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